
Construye en familia o con tu equipo de trabajo una 
experiencia visual que les recuerde lo grandiosos que son.

La retroalimentación, incluso en la 
familia, es una práctica importante para 

avanzar y cumplir metas.
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Este 2022 TOMA TODO 

1. Asignen un espacio en 
casa, oficina o incluso un muro digital 
(Mural, Miró, EasyRetro, entre otros) 
donde colocarán mensajes o 
imágenes que representen sus 
victorias del mes.

2. Reúnanse al final de cada mes para 
observar el muro construido  y conversar.

3. Compartan emociones e ideas nuevas 
para seguir creciendo como equipo.


